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ФОНДАЦИЯТА

Нашата цел е да привлечем вниманието на обществото към важни теми и
проблеми, като открито и ясно работим за тяхното разрешаване чрез организация
на различни инициативи в подкрепа на значими каузи.

Нашата мисия не е просто работа – тя е призвание и страст, които ни мотивират и
ръководят всеки ден. Вярваме, че можем да живеем в свят, в който всеки човек,
независимо от обстоятелствата, може да се усмихва с надежда и да гледа към
светло бъдеще. 

Благодарение на нашите усилия и подкрепа, която предоставяме, ние виждаме
как малките чудеса и мечти се превръщат в реалност.

Фондация „Докова и Доков за
бъдеще“ е създадена в резултат
на една мечта – мечтата за по-
добро бъдеще.

ПРОМЕНЯМЕ СЪДБИ! СБЪДВАМЕ МЕЧТИ!

https://dokovi.bg/misiya/
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Oбразователна и психологическа подкрепа
за развитие на украински деца

Фондация “Докова и Доков за бъдеще” подписа
проектно партньорско споразумение с УНИЦЕФ
България за образователна и психологическа подкрепа
на украинските деца и семейства бягащи от военния
конфликт в Украйна.

Детски център “Усмивки за Украйна” е първият център
покрепящ децата бежанци в Източна България.

Благодарност, подкрепа и признание получихме от
Американското посолство в България, а международна
делеция с техни представители посети детския център
през месец май 2023 г.

КАКВО СМЕ ПОСТИГНАЛИ?

РЕЗУЛТАТИ
2023

https://www.unicef.org/bulgaria/
https://www.unicef.org/bulgaria/


Oбразователна и психологическа подкрепа
за развитие на деца

През 2023 г. продължихме разширяването на
дейностите и подкрепата за все повече деца в риск,
деца с бежански произход и деца със специални
образователни потребности, като им осигурихме среда
на приемственост, развитие и подкрепа. В рамките на
годината:

Разширихме образователните, психологическите и
логопедичните занимания, стартирахме  творчески
и музикални ателиета.
Продължихме провеждането на йога за деца и
български език в игри, което подпомага развитието
на социалните и езиковите им умения.

Присъединихме се и към най-голямата мрежа от
организации в България за застъпничество за
правата на децата - Национална мрежа за децата.

КАКВО СМЕ ПОСТИГНАЛИ?

РЕЗУЛТАТИ
2023

https://nmd.bg/


Проведохме широка кампания в подкрепа на деца
със специални потребности за приобщаващо
образование.

Продължихме да приемаме все повече деца със
специални образователни потребности в детския ни
център, като увеличихме специалистите, които се
грижа за тяхното образователно и личностно
развитие.

Проведохме допълнителни обучения за работа с
деца със специални потребности за да отговорим
на нарастващите специфични нужди на
постъпилите деца в центъра.

Включихме се в каузата на Национална мрежа за
децата за подкрепа на деца от Южна България
пострадали от наводненията.

Получихме подкрепа и финансиране от
Министерство на вътрешните работи, Дирекция
“Международни проекти” за детския ни център.

КАКВО СМЕ ПОСТИГНАЛИ?

РЕЗУЛТАТИ
2023



През 2024 г. ще продължим да надграждаме
постигнатото и ще разширим детския център освен за
деца в риск и деца от бежански произход и за
български деца със специални потребности и деца от
мигрантски произход, за които за съжаление няма
места в българската образователна система. Ще
надградим капацитета на детския център с:

Въвеждането на утвърдени методики за ранно
детско развитие - PECS® за деца със специални
потребности и LEGO® Education, която стимулира
естественото любопитство на децата към науката,
технологиите, инженерството, изкуството и
математиката (STEAM).

Провеждане на срещи и полагане на основите на
партньорство с училища и детски градини, за да се
осигури плавен преход за децата със СОП и по-
добра интеграция в образователната система.

Разширяването на подхода, при който деца със
специални образователни потребности учат, играят
и се развиват заедно с децата в норма
едновременно на няколко различни езика –
уникален модел на образование за България, който
подпомага изграждането на емпатия, социални
умения, увереност у всички деца и тяхното плавно
приобщаване в обществото.

КАКВО ИСКАМЕ ДА ПОСТИГНЕМ?

ПРИОРИТЕТИ
2024Oбразователна и психологическа подкрепа

за развитие на деца



Дарение за „МБАЛ-Добрич“ АД в гр. Добрич

През 2023 г. фондацията дари инкубатор за
новородени от най-висок клас, модел “Isolette C
2000”, доставен от фирма “Дрегер” на Отделение по
акушерство и гинекология /ОАГ/. Това оборудване е
от съществено значение за предоставянето на
качествена грижа на новородените, особено на
тези, родени преждевременно.

Дарението е част от нашата дългосрочна стратегия
за подкрепа на неонатологичните отделения в
цялата страна, като целим да осигурим
необходимата апаратура за ефективно лечение и
грижа за най-уязвимите пациенти.

КАКВО СМЕ ПОСТИГНАЛИ?

Подкрепяме неонатологичните отделения
в страната РЕЗУЛТАТИ

2023



През 2024 г. фондацията планира да продължи и
разшири своята подкрепа за неонатологичните
отделения:

Бюджет за закупуване на медицинско оборудване и
консумативи – отделили сме специален бюджет за
придобиване на необходимата апаратура и
консумативи за отделения и специализирани
институции, които се грижат за недоносени бебета.

Идентифициране на нуждите – ще работим в тясно
сътрудничество с неонатологичните отделения в
страната, за да идентифицираме конкретните им
нужди и да осигурим най-подходящата подкрепа.

КАКВО ИСКАМЕ ДА ПОСТИГНЕМ ?

Подкрепяме неонатологичните отделения в страната

С тези инициативи през 2024 г. се стремим да подобрим
условията и грижата за най-малките пациенти,

като осигурим необходимите ресурси и подкрепа за
неонатологичните отделения в България.

ПРИОРИТЕТИ
2024



През 2023 г. фондация „Докова и Доков за бъдеще“
стартира подкрепа за децата със Синдром на Даун,
фокусирайки се върху две основни направления:

Осигурихме пълното финансиране на тренировки по
адаптирано плуване за 10 деца със Синдром на
Даун, което им даде възможност да развият своите
умения и увереност.

Проведохме коледни партита за децата със
Синдром на Даун в София и във Варна, и осигурихме
коледни подаръци.

КАКВО СМЕ ПОСТИГНАЛИ?
Подкрепа на деца със Синдром на Даун

РЕЗУЛТАТИ
2023



През 2024 г. ще разширим обхвата на нашата дейност:

Продължаване на програмата по адаптирано
плуване за по-дълъг срок във Варна.

Организиране на ежемесечни посещения на децата
със Синдром на Даун в Център за детско развитие
“Усмивки” гр. Варна.

Организиране на ежемесечни родителски срещи,
предоставяйки възможност за споделяне на опит,
полезни съвети и подкрепа от специалисти.

Организиране на допълнителни събития и социални
инициативи – ще създадем традиция за
организиране на празнични събития за насърчаване
на социалното включване на децата със Синдром
на Даун.

Участие в кампании по случай 21 март -
Международния ден на хората със Синдром на
Даун.

КАКВО ИСКАМЕ ДА ПОСТИГНЕМ?

ПРИОРИТЕТИ
2024Подкрепа на деца със Синдром на Даун

и техните родители



Съвместно с нашия партньор от УНИЦЕФ България
проведохме уъркшоп „Приобщаващо образование и
подкрепа на индивидуалните потребности на
децата в детската градина“, на който бяха поканени
различни неправителствени организации.

В съвременния свят музиката трансформира
живота ни по невероятни начини. Особено важна е
ролята ѝ в развитието и подкрепата на децата,
както на тези в норма, така и тези със специални
образователни потребности. По случай
международния ден на музикотерапията - 15
ноември 2023 г., съвместно с Българска асоциация
по музикотерапия организирахме събитие, насочено
към изследване и прилагане на
музикотерапевтични подходи и техники при работа
с деца в норма и деца със специални образователни
потребности.

КАКВО СМЕ ПОСТИГНАЛИ?

РЕЗУЛТАТИ
2023Проекти за овластяване 

и личностно израстване
Подкрепихме с награден фонд Олимпиадата по
ментална аритметика - инициатива на Детски
образователни центрове Smartykids в гр. Варна.

По повод Деня на Светите братя Кирил и Методий,
на българската азбука, просвета и култура и на
славянската книжовност една от най-успешните
компании в България – Евро Геймс Технолоджи
(EGT), организира кампания, която да обедини
отговорното мислене към природата и четенето.
Кампанията е вдъхновена от инициативата „Книги
за смет“ и е в подкрепа на талантите на EGT.
Фондацията се включи в кампанията като осигури
200 книги „Моето име е жена“, издадени съвместно
с Фондация Ел Дуенде като част от програмата
„Подкрепа за личностно израстване и овластяване
на момичета и жени“.

https://bulgarianmusictherapy.com/
https://bulgarianmusictherapy.com/
http://elduendefoundation.com/
https://dokovi.bg/projects/programa-podkrepa-za-lichnostno-izrastvane-i-ovlastyavane-na-momicheta-i-zheni/
https://dokovi.bg/projects/programa-podkrepa-za-lichnostno-izrastvane-i-ovlastyavane-na-momicheta-i-zheni/


КАКВО СМЕ ПОСТИГНАЛИ?

РЕЗУЛТАТИ
2023Проекти за овластяване 

и личностно израстване

Продължихме кампанията „Направи #1нещо за
себе си“.

Успешно приключихме два проекта по грантовата
ни програма „Подкрепа за личностно израстване и
овластяване на момичета и жени“ като
предоставихме безвъзмездно финансиране на:

 Проект „Направи #1 нещо за себе си: не бъди 1 от 3”
на Сдружение „ПроБудник“ гр. София 

1.

 Проект „Моето име е ЖЕНА“ на Фондация „Ел
Дуенде“ гр. Варна

2.

  

https://dokovi.bg/projects/1nestho/
https://dokovi.bg/projects/1nestho/
https://dokovi.bg/projects/programa-podkrepa-za-lichnostno-izrastvane-i-ovlastyavane-na-momicheta-i-zheni/
https://dokovi.bg/projects/programa-podkrepa-za-lichnostno-izrastvane-i-ovlastyavane-na-momicheta-i-zheni/
https://dokovi.bg/projects/programa-podkrepa-za-lichnostno-izrastvane-i-ovlastyavane-na-momicheta-i-zheni/
https://dokovi.bg/projects/programa-podkrepa-za-lichnostno-izrastvane-i-ovlastyavane-na-momicheta-i-zheni/
https://probudnik.com/news/zavarshi-i-akademiata-za-lichnostno-razvitie-po-proekt-osaznay-silata-si-ne-bad-1-ot-3/
http://elduendefoundation.com/?fbclid=IwAR2MxDT9LTwYwyawBPDzkDA96jgkwEv-DU7o-gpihmFMIvm-P3PRNPVscqU
http://elduendefoundation.com/?fbclid=IwAR2MxDT9LTwYwyawBPDzkDA96jgkwEv-DU7o-gpihmFMIvm-P3PRNPVscqU


През 2024 г. планираме да открием нови програми за
личностно израстване:

Да организираме тренинги и семинари, като се
фокусираме върху иновативни теми като психо-
емоционална независимост.

Откриване на нова дейност - индивидуални
психологически консултации с кауза.

КАКВО ИСКАМЕ ДА ПОСТИГНЕМ?

ПРИОРИТЕТИ
2024Проекти за овластяване 

и личностно израстване



КУПИ С КАУЗА,КУПИ С КАУЗА,
ДОКОСНИ СЪРЦЕ!

Планираме през 2024 г. да създадем електронен магазин, в който с всеки закупен
продукт да се дарява усмивка на дете със специални образователни потребности в
Център за детско развитие “Усмивки”, основан и управляван от Фондация “Докова и
Доков за бъдеще”.

Всеки артикул ще бъде внимателно подбран и ще носи в себе си посланието на надежда
и любов. Всяка поръчка прави света по-добър и ще ни помага да продължим да
създаваме усмивки там, където са най-нужни.

Целта на нашата неуморна работа е да осигурим на тези деца образование, грижа и
възможности, които да им помогнат да разгърнат пълния си потенциал. 

В края на 2023 г. със Заповед на Министъра на труда и социалната политика, Фондация
“Докова и Доков за бъдеще” е регистрирано социално предприятие! 

С регистрацията на стопанска дейност, стартираме създаването на нов проект:

https://dokovi.bg/produkti-s-kauza/
https://usmivki.eu/


Имате въпроси? Свържете се с нас!


